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10/22
北杜市白州町白須1364

場所 白州・自元寺 時間 14：00～16：00

定員40名 参加無料日

寺Cafe＠自元寺「戒名カフェ」

戒名を一緒に考えてみませんか
戒名は死後にいただくもの、と思われがちですが、生きているうちに授かるこ
とが本来です。今までの人生を振り返りながら、これからどのように歩んでい
くのか、その指針となるものが戒名です。多宗派、県内外から集まったお坊さ
んと対話しながら、ご自身の戒名を考えることで、人生を充実させるヒントが見
つかるかもしれません。是非、この機会に戒名をいっしょに考えてみませんか？


